
OPPDATERT 3. MAI 2023

Undersøkelse: Puls før og etter latter

Det er flere måter å måle puls på, altså hvor mange ganger hjertet slår i løpet av ett minutt.

Tre ulike måter å ta pulsen på. Holde på hjertet, holde på pulsåren på halsen, eller holde på pulsåren på
håndleddet.

1. Hva er pulsen din når du er i ro? 

2. Hvordan kan dere finne ut hva pulsen er når dere ler?

3. Hva skal få dere til å le? Hvordan skal dere ta pulsen samtidig som dere ler?

Skriv ned en plan. Når den er godkjent av lærer, setter dere i gang. 

 

RAPPORT: PULS OG LATTER

Dato og overskrift  

Hensikten med forsøket

Hva skal dere teste?

Teste hva som skjer med pulsen når vi

ler.

Min puls før latter  

Hvordan gjennomførte dere eksperimentet?

Skriv og tegn

 

Resultat

Hva skjedde med puls til en eller flere på gruppen
din? Gikk pulsen opp eller ned, eller var den lik før

og etter latter?

 

Hvordan vil dere forklare resultatet?  

Feilkilder

Kan noe ha påvirket forskningen deres?

 

Tilbake Neste

DEL

Meldinger ved utskriftstidspunkt 19. april 2025, kl. 22.18 CEST

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da

dette dokumentet ble skrevet ut.
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