Del 2: Hva skjer med pulsen nar vi ler?

Pulsen din viser hvor mange ganger hjertet ditt slar i minuttet. Det er vanlig at hjertet slar mellom 60
0g 100 ganger hvert minutt nar du er i ro. Pulsen din blir pavirket av hvordan du har det.

Et stetoskop lagt med reret i en hjerteform ligger ved siden av et grant eple.
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Lag hypoteser

Hva tror du skjer med pulsen nar du ler?

Jeg tror at...

pulsen gar opp

pulsen gar ned

pulsen er den samme for og etter latter
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Meldinger ved utskriftstidspunkt 19. april 2025, kl. 13.02 CEST

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da
dette dokumentet ble skrevet ut.
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