Undersgkelse: Musklene nar vi ler

| dette eksperimentet er det om & gjere a fa andre til & le.

Utstyr

e Grupper pa 3-4 elever

Fremgangsmate

1. Gruppen sitter i en ring slik at alle kan se hverandre.

2. Alle holder hendene i siden for & kjenne etter om magemusklene strammer seg.
3. Progv & fa de andre pa gruppa til a le, uten a veere borti dem.

4. De som begynner ale, ma prove a kjenne etter hvilke muskler som strammer seg.

En tegnet jente ler

Samarbeid med de du gjorde forsgket sammen med, og lag en rapport.

RAPPORT: MUSKLENE NAR VI LER

Dato og overskrift

Hensikten med forsoket A teste hva som skjer med

musklene i kroppen nar vi ler.
Hva tror du er poenget med forsgket?

Utstyr

Hvordan gjennomferte dere undersgkelsen, og hva
skjedde?

Var det noen som lo? Hvem lo mest?

Resultat

Hvilke muskler strammer seg nar vi ler?

Hva forteller resultatet om hypotesen "Alle musklene i
kroppen slapper av nar vi ler"?

Feilkilder

Kan noe ha pavirket forskningen deres?
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https://www.nysgjerrigper.no/undrelaboratoriet/kropp-og-helse/hva-skjer-i-kroppen-nar-vi-ler/del-1/undersokelse/?download=true

Meldinger ved utskriftstidspunkt 11. april 2025, kl. 10.28 CEST

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da
dette dokumentet ble skrevet ut.
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