
Hvordan forske selv? Hypoteser 
Hypoteser er å si hva du tror, ut fra det du vet fra før. Les påstandene under og tenk 
etter om du tror det stemmer helt, litt eller ikke. Sett kryss ved det tror. Da har du 
laget dine egne hypoteser.  

Hypoteser  Jeg tror det 
stemmer 
helt 

Jeg tror det 
stemmer 
litt 

Jeg tror 
det ikke 
stemmer 
 

For å finne et godt forskningsspørsmål 
er det lurt å lage mange spørsmål. 

   

Når jeg forsker, må jeg samle data for å 
finne svar. 

   

Flere typer undersøkelser vil gjøre at jeg 
kan være tryggere på at 
forskningsresultatet er riktig. 

   

Forskere trenger ikke å være kreative. 
   

Det å ha kontroll på varibalene betyr å 
ha kontroll med de personene du forsker 
sammen med 

   

Jeg kan tisse meg ut når jeg ler.    

Har du en annen hypotese? Skriv her.    
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